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Bestellschein

Kalenderwoche: 30

Deutsches Rotes Kreuz +
Kreisverband Korbach e.V.

Arolser Landstr. 23

34497 Korbach

Tel.:

05631/9599-24
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Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.
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eirit iRk ESi bet ikl g b bty bt et Tn-u' e m.. - ,_ all RETRALS:
Dessert*  Salat® i Menii- 1 2 8,95 € 5 6 8,75 €
1 2 3 4 5 6 | angeuot Vollkost Angepasste Vollkost Vegetarisch Gourmet-Menii Einfach Lecker Tagesgericht
Zarte Hahnchenfilets in Zwei Rinderfrikadellen in Herzhafter Filettopfchen Réuberpfanne vom Rind und Gemiiseeintopf ,Gartnerin Art"

Mo

Krauter-SauerrahmsoBe
dazu eine Gemiisemischung und
Salzkartoffeln MMelas

Bratensofe
mit Apfelrotkohl und Kartoffel-

pu ree G,61,Ei,M,Me,La,5,.5n

Kartoffel-Rosenkohlauflauf
mit BergkdsesoBe, verfeinert
mit Kiirbis und Kdse liberbacken

Schweinemedaillon und Hahn-
chenfilets in FeinschmeckersolBe,
dazu Fingermdhren und Krduter-

Schwein mit Nudeln &¢1ssn

mit frittierten Mettballchen vom |

Schwein 8615

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut, dazu

Quarktaler auf VanillesoBe
dazu Ananas-Mango-Kompott

Buntes Spargelgemiise-Ragout
in feiner SoBe, dazu Salz-

Kap-Seehecht in feiner
Honig-SenfsoBe

Hahnchenfilets in
Sauerrahm-JoghurtsoBe

Nudeln in RahmsoBe
mit Lauch und herzhaftem

Kartoffelpliree MMeta203 G.B1.EMMel2,10 kartoffeln 6o1#Melzs mit Friihlingsgemiise, dazu mit Krdutern verfeinert dazu Schinken 661MMelas203
Kartoffel-Senf-StampffiMMetasn | Gemiise-Reis 861 MMelassn
g8 M4 1 2@L 4590 |2 @L 4599 |3 @L 4432 |@L 4788 |X > @ 4551

- G,G1,M,Me La Spatzlﬁ 6,61,E,MMe,La,S

12007 | y@. 4754 | @1 4080 |z @ 4510 | Y @ 526 |k @ 409 |& @1 4612
B Rinderleber ,Berliner Art" Schweinegulasch ,Jager Art" | Spaghetti in Brokkoli-KdsesoBe | Hihnchen .Cordon bleu® Vegetarisches Kartoffelgulasch | Currywurst mit Kartoffel-
DI mit fruchtiger Apfel-Zwiebel- dazu Erbsen in SoBe und mit buntem Gemiise 661 EiMMelz (aus Hahnchenbrustfleisch mit Paprika und Bohnen* spalten?

8 Garnitur, dazu Stampfkartoffeln | Krduterspatzle 6 zusammengefiigt), mit natu-

H B.G1.MMelaS rellen Erbsen und Mohren, dazu

i Friihlingspiree 66! MMels20

i " X@® 4282 | £ >@L 447 |XE2 @ 4598 |X@L 4770 | FE L@ 4619 | F&E @ 4088
W8 Panierter Alaska-Seelachs Gefliigelbratwurst in herzhafter | Kadsespitzle Feiner Rinderbraten in dunkler | Frikadelle vom Schwein in SiiBer Apfelmilchreis

i} in Senf-KrdutersoBe, dazu SoBe mit Rdstzwiebelgarnitur BratensoBe PfeffersoBe mit Zimt und Zucker Mets
Kartoffelwiirfel 66! fiMielassn mit Kohlrabi-Mdhren-Gemiise | 8¢1&MMels mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise mit Erbsen und Spiralnudeln

und Salzkartoffeln MMetassn3 in cremiger SoBe, dazu Salz- GGL.EMMe 2550

: KarinifEl AR MMeL s

i X@L 4472 | £ @L 4766 | XEZ @ 4558 [@L 4201 |+ @ 4011 |FEL 4539
Griinkohleintopf Zartes Rindergeschnetzeltes Pikante Gemiisepfanne in Sauerrahmgulasch vom Spiralnudeln in KisesoBe Gebratene Fischfrikadelle

' DO mit geschnittener Mettwurst in feiner SoBe mit Gemiise- cremiger CurrysoBe Schwein mit Tomatenwiirfel-Garnitur an cremigem Spinat und Friih-
t vom Schwein 55203 Nude|n G6tssn mit Langkornreis 881MMelasn mit Romanesco und Pariser Sl =2 lingspiiree 66! fiMMela

i Karotten, dazu Stampfkartoffeln

1 G,G1,MMelaS

i 23.07. B E > 4614 | £@L 4274 | 2@ 4548 |\ *@L 4151 |2@L 4301 |@L 4408
| Fr
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Zwei Pfannkuchen
gefiillt mit Blaubeer-Kompott

G,G1,E,MMeLa

Hackbillchen vom Schwein und
Rind

in Preiselbeer-Sahne-SofBe, dazu
Hdrnchennudeln 661EMMelas

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 661MMelas

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsoBe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelklGBe 6e1&MMeLa

Geschnittene Bockwurst
vom Schwein mit Kartoffeln
in wiirziger SoBBe ,nach Art
Kartoffelsalat" verfeinert mit
Gurken und Dill s5n203

Paniertes Schweineschnitzel
mit pikanter Schaschlik-SoBe
dazu Spiralnudeln 86720

“L 4525 | @L 4006 |Z@L 4683 | Y 4319 |FET @ 4010 |£X @ 4131 |

FleischkléBehen vom Schwein | Alaska-Seelachsschnitte Zwei gerollte Palatschinken Zartes Kalbsgeschnetzeltes in | Schweinebraten in SoBe Hahnchencurry ,indischer Art" |7

i SO und Rind in einer SoBe mit fein | in Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen | mit Gemiisefiillung in einer PfefferrahmsoBe mit Apfelrotkohl und Spétzle ®¢'# | Hahnchen in einer milden Curry- |::

i geschnittenen Champignons, und Fingermdhren und Salz- gekrauterten Tomaten-Frisch- | mit buntem Gemiise und Salz- soBe, dazu Gemiise-ReisMMetasn |-

dazu buntes Gemiise und Spiral- | kartoffeln fittMelassn kdsesofe 661 EMMeLa 50151 kartoffeln 661MMelas i

¥ 26 07 nudeln G,G1,Ei ‘ -

! e r A 4004 (F@L 4419 |2 @L 4520 (Y @ 4320 |~ OL 4110 |F@L 4794 |

Einfach das Gewanschte ankreuzen, |hi’€ 'I "L""'""“':“'“" i -i-L‘_:.‘_:-nu-t-\-u.-: weddyd s npnannn st A S e i b R L e e e e e sndad ara st de at S B RS BAAS AN a2 s AP REAT K ,g
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Unser Tl.pp . 3 Bitte informieren Sie sich auch YREhIen St RIe Roscont: 2g
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben. Runden S|e- lhr [\{I}tteigsm_enu ab und iiber unsere weiteren Dienste: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) § 3
i bestellen Sie zusétzlich ein Dessert/Salat. @ = Zuckerarm (Meniis mift max: Sg Zucker}100g) sl

1 Dessert Vollkost T g .

= "Kann enthalten 1,2,3,6,61,63M,Me,La,Sb,Sd 195€ L Transportkostenzuschlag % &

Salat - Ambulante Pflege 2B

* Kann enthalten 23,10 195€ - Betreutes Reisen Korbach Umgebung 3,50 € ~E

“‘. b riraginrerita et rb deivindritiatiitinibiibritbalatantde it ity b aini e i e R CL ORI DR VAt AR TR T T T C TR Ly :‘.'7,'?5?:."!7"37-3‘" L b T T R P Tat b bt kAL T hhtd b il b e e e TP L LR o ln o bk bt bbbt T b e e T L e b E e P TR g i el e e e it ;

L J 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz Y =mit Alkohol & = vegetarisch i = ohne Gluten It. Rezeptur 4= ohne Laktose It. Rezeptur %= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keallg

; =% =enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Berste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose] Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln $f2=Haselniisse Sn=Senf
* Weitere Zutaten- und Nhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/art




