Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Korbach e.V.
Arolser Landstr. 23

34497 Korbach

Tel.: 056 31 /9599 - 24

|
Menii- |

angebot

1 8,95 €

Vollkost

805 €

Angepasste Vollkost

Vegetarisch

Gourmet-Menii

lhr Menuservice

mit Herz

Bestellschein

Kalenderwoche:

795€¢ B 875¢€

Einfach Lecker

Tagesgericht

Mo

Zarte Hahnchenfilets in
Krauter-SauerrahmsoBe

dazu eine Gemiisemischung und
Salzkartoffeln Mmetas

0L 4754

Zwei Rinderfrikadellen in
BratensofBe
mit Apfelratkohl und Kartoffel-

pu ree G,61,E,M,Me,La55n

@ 4080

Herzhafter
Kartoffel-Rosenkohlauflauf
mit BergkdsesoBe, verfeinert
mit Kiirbis und Kése liberbacken
G,G1,M,Me,La

E® 4510

Filettopfchen
Schweinemedaillon und Hahn-
chenfilets in FeinschmeckersoBe,
dazu Fingermdhren und Krauter-
Spétzle G,61,EiMMelasS

Y@ 4126

Réuberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln &8ss

P A=y 4096

Gemiiseeintopf .Gértnerin Art"

mit frittierten Mettbalichen vom |

Schwein 8¢t

> OL 4612

Rinderleber ,Berliner Art"
mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-
Garnitur, dazu Stampfkartoffeln

G,G1,MMe,laS

Schweinegulasch , Jager Art"
dazu Erbsen in Sofe und
Krduterspatzle 88

Spaghetti in Brokkoli-K&sesoBe
mit buntem Gemiise G&1EMMeLa

Hahnchen ,Cordon bleu”

(aus Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt), mit natu-
rellen Erbsen und Mahren, dazu
Friihlingspiiree 861Metaz0

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen*®

Currywurst mit Kartoffel-
spalten

Di
s

Mi
o

Do
o

Fr

;Sa

So

X @ 4282 | £ @L 147 XL @ 4598 |x@L 4770 |F &L @ 4619 |[E£T @ 4088
Panierter Alaska-Seelachs Geflligelbratwurst in herzhafter | Kdsespitzle Feiner Rinderbraten in dunkler |Frikadelle vom Schwein in SiiBer Apfelmilchreis
in Senf-KrautersoBe, dazu SoBe mit Rostzwiebelgarnitur Bratensofe PfeffersoBe mit Zimt und Zucker “Mets
Kartoffelwiirfel 61 fimmeLassn mit Kohlrabi-Mghren-Gemiise BG1EMMeLa mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise mit Erbsen und Spiralnudeln

und Salzkartoffeln MVetassns in cremiger SoBe, dazu Salz- GiBTEM Me.La 550

ka rtoffeln G,G1,M,Me,La,5,5n

X@L 4472 | E@L 4766 |XE2Z @ 4558 |@L 4201 |+ @ 4011 | EFEL 4539
Griinkohleintopf Zartes Rindergeschnetzeltes Pikante Gemiisepfanne in Sauerrahmgulasch vom Spiralnudeln in KdsesoBe Gebratene Fischfrikadelle
mit geschnittener Mettwurst in feiner SoBe mit cremiger CurrysoBe Schwein mit Tomatenwiirfel-Garnitur an cremigem Spinat und Friih-

vom Schwein 55n203

2. A J 4614

Gemiise-Nudeln 681550

£@L 4274

mit Langkornreis 881 MMelasn

£® 4548

mit Romanesco und Pariser
Karotten, dazu Stampf-
Kaptolfein Se et

0L 4151

6,61 M,MelaS

oL 4301

Ilngspuree 6,G1,Fi,MMeLa

oL 4408

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiiree MMataz02

FX @ 4142

Quarktaler auf VanillesoBe

dazu Ananas-Mango-Kompott
G,G1,E,M,Me,La, 10

E®L 4590

Buntes Spargelgemiise-Ragout
in feiner SoBe, dazu Salz-
Kartoffe|n 61 MMelss

oL 4599

Kap-Seehecht in feiner
Honig-SenfsoBe

mit Friihlingsgemiise, dazu
Kartoffel-Senf-Stampf FiMMetasn

0L 4432

Hahnchenfilets in
Sauerrahm-JoghurtsoBe
mit Krautern verfeinert dazu
Gemiise-Reis 661MMelassn

oL 4788

Nudeln in RahmsoBe
mit Lauch und herzhaftem
Schlnken G,G1,M,Me,La,5,20,3

X @ 4551

Zwei Pfannkuchen
gefiillt mit Blaubeer-Kompott

6,G1,E,MMe,la

Hackbillchen vom Schwein und
Rind

in Preiselbeer-Sahne-Sole, dazu
Hornchennudeln 861 fiMietas

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 661MMelas

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner Rotweinsofe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkloBe 661 EmMela

Geschnittene Bockwurst
vom Schwein mit Kartoffeln
in wiirziger SoBe ,nach Art
Kartoffelsalat” verfeinert mit
Gurken und Dil| sen202

Paniertes Schweineschnitzel
mit pikanter Schaschlik-SoBe
dazu Spiralnudeln 8¢1sn20

EL 4525 |- @L 4006 |Z2@L 4683 | Y 4319 |FET @ 4010 | £X @ 4131
FleischkloBchen vom Schwein | Alaska-Seelachsschnitte Zwei gerollte Palatschinken Zartes Kalbsgeschnetzeltes in | Schweinebraten in SoBe Hahnchencurry ,indischer Art"
und Rind in einer SoBe mit fein | in Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen mit Gemiisefiillung in einer PfefferrahmsoBe mit Apfelrotkohl und Spétzle ®¢'& | Hihnchen in einer milden Curry- |

geschnittenen Champignons,
dazu buntes Gemiise und Spiral-
nudeln 861¢

und Fingermdhren und Salz-
kartoffeln fiMMelzssn

gekrauterten Tomaten-Frisch-
kéSESUBE G,G1,E,MMe,La

mit buntem Gemiise und Salz-
kartoffeln o1Melas

soBe, dazu Gemilse-Reis #etasn

“

35

2 345 6?Dessert"

Salat®

3008. x @ 4004 |¥@L 4419 | Z@L 4520 |Y @ 4320 (K @L 4110 |y@L 4794 [30.08

Unser Tipp Sollten Sie im Laufe der Woche Wihlen Sie lhre Kostform: . Kunden-Nr. .l Tl
Runden Sie Ihr Mittagsmendi ab und noch kurzfristige Anderungen wiinschen, L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) =

bestellen Sie zusdtzlich ein Dessert/Salat. teilen Sie uns diese am Vortag telefonisch ® - 7uck Meniis mi 7 -§ Name

T — unter 0 56 31 I 95 99 - 24 mit. = Zuckerarm ( enus mit max. 5g ucken"]DOg) Z ........................................................................
*Kann enthalten 1,2,3,G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d 1.75€ g

Salat - Transportkostenzuschlag g Strae, Hausnr.
* Kann enthalten 2,3,10 1,85 € Korbach 3,00€  Umgebung 4,00 € <

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz ¥ =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keallg '=* = enthélt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung Ihrer Daten fiir Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.

Art.Nr.: 66001




