Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Korbach e.V.
Arolser Landstr. 23

34497 Korbach

Tel: 05631 /9599 - 24

Menii-

1 8,95 €

lhr Mentiservice
mit Herz

39

Kalenderwoche:

Bl s75¢

Bestellschein

Dessert*

\ .
i ‘ | Salat*
angetiot Vollkost Angepasste Vollkost Vegetarisch Gourmet-Menii Einfach Lecker Tagesgericht 1 2 3 4 5 1 6 f A
Feines Hiihnerfrikassee Panierte Vegetarischer Schlemmergeschnetzeltes vom | Mini-Hacklets vom Schwein Bandnudeln Carbonara
M (O  Friihlingsart” Alaska-Seelachshappen Kiirbis-Kartoffeleintopf Rind und Rind in SoBe mit gerduchertem Speck in
mit Langkornreis 86! MVetas dazu Petersilienkartoffeln mit mit Steckriibe in Paprika-RahmsoBe mit dazu Kohlrabi-Mdohren-Gemiise | KdsesoBeSeEMMelazo Sy - 0|
wiirzigen Dip SetamMsiaon Gartengemiise und Bandrudeln | und Kartoffelptiree@®ameless, 1 e e ek nes [Raad]. e
G,G1,E,M MelaS
X@L 4745 | @L 4462 | EHEEZ@L 4628 | @ 4272 | @L 4075 | @ 4507
SiiBer Kirschmichel Rindergeschnetzeltes Hirtenkdse auf Ratatouille- Zwei gegrillte WeiBe-Bohnen-Eintopf Kasselerbraten in Bratensaft
mit VanillesoBe 861 EiMMeLastst «Stroganoff” Gemiise ,mediterraner Art" Hahnchenoberkeulen mit Speck® mit Sauerkraut und Kartoffel-
mit Spatzle 491FiMMelasse dazu Krduter-Kartoffeln ViMets in Champignon-PaprikasoBe, s S e EEEEE R PN LI I CRY S PO
dazu EIne Gemﬂse_Nude]_ ................................................
Mischung G,G1,M,MeLa,5
/2 4509 | @L 4297 | EE2 @ 4528 |X @ 4783 |E& @ 4611 | F @ 4102

Klassischer Leberkdse vom
Schwein und Rind

mit BratensoBe, dazu Rahm-
sauerkraut und Stampfkartoffeln

M,Me,La,5,5n,20,3

Wirsing-Mahren-Eintopf
mit gebratenen Mettbllchen
vom Schwein 8€1s

Penne-Nudeln
mit vegetarischer Bolognese 86"

Rostzwiebelschnitzel vom
Schwein

dazu cremiges WeiBkraut mit
Méhren und Rostkartoffeln

G,G1,MMela,55n

Feines Fischfrikassee vom
Alaska-Seelachs
in RahmsoBe mit Gemiise-

einlage, dazu Langkornreis
G,G1,Fi,M.Me a5

Gebratene Hahnchenfiletstiicke
in ParmesansofBe

mit buntem Mdhrengemiise und
Nudeln 6,G1,M,Me,La

0 4005 | £ @L 4610 | £ @L 4552 |t~ @ 4166 |@L 4431 | @L 4750
Herzhafte Bauernfrikadelle vom | Klopse ,.Konigsberger Art" Herzhafter Pfannkuchen mit Scholle . Finkenwerder Art" In Vollmilch gekochter Herzhafter Rindfleischtopf
Schwein und Rind vom Schwein und Rind Gemiisefiillung garniert mit Speck und GrieBbrei mit Spatzle &'

mit Sonnenblumenprotein in
ZwiebelsoBe, an Wirsinggemiise
und Stampfkartoffeln 661 &MeLzsn

dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln 861 EimMeLzs

dazu Erbsen ,naturell" und

kleine Kartoffeln mit Schale
G,G1,Ei,M,Me,La

Shrimps, dazu Rahmkartoffeln

G,G1,KFiMMe,La,20

mit Pflaumenkompott &¢1MMelas

@ 4009 (- @L 4078 | Z@L 4543 |1~ @ 4427 |2 @L 4513 | £ @ 4247
Seelachsfilet Zarter Putenbraten im Kleine Gemiiserdsti Schweinegeschnetzeltes in Hackfleischrdllchen vom Klassischer Kaiserschmarrn
in einer TomatensoBe ,medi- Krautermantel dazu Buttergemiise, Kartoffel- einer Café-de-Paris-SoB3e Schwein in TomatensoBe mit Apfel-Rosinen-Kompott

terraner Art" mit Grill-Gemiise,
dazu Kartoffelwiirfel"

4@ 4421

in Sofe dazu Fingermdhren und
Spatzle soéis

QL 4739

Zwiebel-Stampf und ein cremiger
D|p G,G1,EiM,Me a5 Se

Ee® 4508

dazu griine Bohnen mit Speck
und Zwiebeln und kleinen
Kartoffelrosti MMeLssnzo

1@ 4198

dazu Gemiisereis &¢'&s

Feamy 7 4077

G,61,Ei,M,Me.La

“L 4523

Zwei Kohlrouladen
vom Schwein in BratensoBe mit
Stampfkartoffeln 66 1WMetes

= 4086

Schweinebraten , Altdeutsche
Art"

mit Blumenkohl in SoB3e und
Petersilienkartoffeln Mtelassn

F oL 4158

Herzhafte Spatzlepfanne

mit Champignons, Wirsing und
Mgchren, in cremiger Bergkdse-
soBe, garniert mit Kase 6c1iMMels

LOL 4572

Gediinstetes Lachsfilet

in Gurken-RahmsoBe an
cremigem Spinat und Salz-
kartoffeln GerfiMMeLss

oL 4410

Cremiges Rahmgemiise
aus Mdhren, Blumenkoh! und
Bohnen mit Kerbel verfeinert,

dazu bunte Bandnudeln
G,61,Ei,M,Me,La,S

£® 4586

Kdse-Lauch-Suppe
mit Gefliigelhack und einer Friih
lingszwiebel-Garnitur &€V Meta

X® 4668

Deftiger Schweinebraten
mit Rosenkohl und SpeckkldBen

6,61,Ei,M,Me,La,5,5n,20

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Mdhren, dazu
Spiralnudeln 66 &issn

Feine Gemiiseauswahl
mit Sof3e a la Hollandaise und
Frithlingspliree 861MMeta

Sauerbraten ,Frankischer Art"
in herzhafter SoBe, dazu Rotkohl
und Kndpflespétzle 6616MMeLas

Hahnchenfilets in einer siiB-
sauren SofBe ,asiatischer Art"
mit Langkornreis

Panierter Alaska Seelachs
mit Erbsen und Mdhren in

ButtersoBe, dazu Friihlingspiiree
G,61F,MMe,LlaS

27.00. [x- @ 4117 | X@L 4023 | 2@L 4594 |@L 4254 |54 @ 4763 | X @ 4423 | 27.09.

Unser Tipp Sollten Sie im Laufe der Woche Wihlen Sie Ihre Kostform: . Kunden-Nr. . Tel
Runden Sie Ihr Mittagsmenii ab und noch kurzfristige Anderungen wiinschen, L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) %

bestellen Sie zusétzlich ein Dessert/Salat. teilen Sie uns diese am Vortag telefonisch ® - 7uck Meniis mi Zuck B Name

—— unter 0 56 31/ 95 99 - 24 mit. = Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100q) B e s e T
;zaf:tem‘tm VEBEIGNels S 7O Transportkostenzuschlag g StraBe, Hausnr.
" Kann enthalten 2,3,10 1,85€ Korbach 3,00 € Umgebung 4,00 € <

Art.Nr.: 66001

I Wohnort I

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung |hrer Daten flir Zwecke der Werbung kiinnen Sie jederzeit widersprechen.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g 1<% = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=G6luten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.




