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i 34497 Korbach i ®  Guten Appetit.
Kalenderwoche: 40 £ Tel.: 056 31 /9599 - 24 SRR REESPE LA NS R
{5 e—rrr———— 1110 R RO R
,'.:5 Menii- 8'95 € n 8'95 €
L Vollkost Angepasste Vollkost / Vegetarisch Gourmet-Menii Mini Menii Tagesgericht
Zwei Kohlrouladen Rahmgeschnetzeltes vom Pikante Gemiisepfanne in Putenmedaillons in Gefliigelfrikadelle in Klassischer Kaiserschmarrn
vom Schwein in BratensoBe mit | Schwein cremiger CurrysoBe Butter-KrautersoBe BratensofBe mit Apfel-Rosinen-Kompott
Stampfkartoffeln 61MMelas mit Gartengemiise und Peter- mit Langkornreis 661 MMetasn mit Pariser Karotten und Salz- | mit Wirsinggemiise und GO1EMMeLs
silienkartoffeln 681 MMeLes kartoffeln 8¢ MMelassn Kartoffelpliree 66'MMetassn
@ 4086 |~ @L 4124 | £ @ 4548 | @L 4751 | @L 4790 | EL 4523
Erbsensuppe Fischstdbchen Penne-Nudeln Feiner Rinderbraten in dunkler | Eieromelette in Geflligelbratwurst
mit geschnittener Wiener Wurst | (aus nachhaltiger Fischwirt- mit vegetarischer Bolognese ¢¢'s | Bratensofe Sauerrahm-KrdutersoBe in SoBe mit Kohlrabi-M&hren-
vom Schwein 55203 schaft) mit Rahmspinat und mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise mit Erbsen und Mdhren, dazu Gemiise und Salzkartoffeln
Kartoffelptiree 66! fithela in cremiger SoBe, dazu Salz- Kartoffelwiirfel 661 &MMelassn s El
Kartoffeln #oiMisiasn
FEI O 4606 | @L 4429 | £ 12 @L 4552 | @L 4202 | 2@L 4553 | E@L 4767
«Himmel und Erde" Zwetschgenknddel Kleine Gemiiserosti Kalbsgeschnetzeltes Herzhaftes Schweinegulasch FleischkldBchen vom Rind
Stampfkartoffeln mit Apfel- mit VanillesoBe, dazu fruchtiges: | dazu Buttergemiise, Kartoffel- | ,ZUricher Art" mit Gemiise ,Leipziger Allerlei" | und Schwein
spalten, dazu Rinderbratwurst, | Pflaumenkompott 8¢ &MeLao Zwiebel-Stampf und ein cremiger | mit Brokkoli und Krduterspatzle | und Spatzle 66155 in SoBe mit Champignons, dazu |
Rinderfrikadelle und Mettball- DipoeiaMselasae SN 2 buntes Gemiise und Spiralnudeln |
Chen vom SChWCII"I G,G1,E,MMe 353 G,G1.El
—@L 4378 | L @L 4524 | L@ 4508 | Y X @ 4334 | £ QL 4146 | £ @ 4001
Gebratene Gefliigelleber Klopse ,Konigsberger Art" aus | Vegetarischer Seelachs in Krdutermarinade Reibekuchen mit Apfelmus®¢& | Schweinegulasch
in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Rind- und Schweinefleisch Kohlrabi-Steckriiben-Eintopf (aus nachhaltiger Fischwirt- «Hausfrauen Art"
Rotkohl und Salzkartoffeln®s'<ts | dazu Rote-Bete-Gemiise und mit Kartoffelwirfeln schaft) dazu rustikales Friih- mit Blumenkohl in SoBe und
Salzkartoffeln Ge1£iMMelas lingsgemiise und Salzkartoffeln Salzkartoffeln 861MMelasz0
g £ @ 4445 |~ @L 4079 | ¥ £ L2Z@L 4639 | F&£@L 4407 | & EL 4557 |~ @ 4164
5‘ Panierte Alaska-Seelachshappen | Wirsing-Mghren-Eintopf Kasespitzle Schweinemedaillons in feiner Bratwurst vom Schwein Hahnchenbrust
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) | mit gebratenen Mettbélichen mit Rostzwiebelgarnitur RahmsoBe in SoBBe in Tomaten-Balsamico-SofBe mit
: dazu Petersilienkartoffeln mit vom Schwein 66165 GOLE e mit Apfelrotkohl und Spatzle mit Kohlrabi-M&hrengemiise Gemiisereis
Tag der Deut. | WUI’Zing DipG,GW,Fi.M.Me,La,Sn G,G1,ELM,MeLa,5 Und Stampfkartoffeln G,G1,E,MMe,La,S
Einheit
03.10. oL 4462 | KT OL 4610 |[XEZ @ 4558 | @L 4176 | @L 4082 | F£@L 4798
SiiBer Apfelmilchreis Hackbraten vom Rind und Herzhafter Pfannkuchen mit Scholle ,Finkenwerder Art" Zartes Huhnfleisch in Gyrossuppe
mit Zimt und Zucker “Meta Schwein in KrdutersoBe Gemiisefiillung (aus nachhaltiger Fischwirt- ChampignonsoBe mit Schweinegeschnetzeltem
dazu griine Bohnen ,naturell” dazu Erbsen ,naturell” und schaft) garniert mit Speck und | dazu Erbsen ,naturell” und Mgl
und Salzkartoffeln 661 EimMelas kleine Kartoffeln mit Schale Shrimps, dazu Rahmkartoffeln Langkornreis
G,G1,E,MMe,La G,G61,KFi,MMe,La,20
¥ 4539 | @L 4061 |Z@L 4543 [ @ 4427 | E@L 4792 |§y @ 4630
Deftiger Sonntagsbraten vom Hghnchen ,Cordon bleu” Spinat-Kése-Strudel Rindfleisch in MeerrettichsoBe | Sauerbraten vom Rind Zwei Rinderfrikadellen
Schwein (aus Hahnchenbrustfleisch dazu eine Reisnudelpfanne mit | mit Rote-Bete-Gemiise und in herzhafter SoBe mit Rotkohl | auf Kohlrabi-Rahm-Gemise,
mit Rosenkohl und SpeckkldBen | zusammengefiigt), mit natu- Gemiise ,mediterrane Art" und | Salzkartoffeln 6¢uels und Spétzle 661 dazu wiirzige Kartoffelscheiben
------------------------------------------------ BALFMMG 320 rellen Erbsen und Mdhren, dazu | Tomatensof3e 661 iMMetas GOTEMMeLas
Friihlingspliree 66 Melazo
05.10. X @ 4117 | %@L 4770 (2@ 4562 | @L - 4210 | X @L 427 e 4013
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre 1 [ B | y o R
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an - Unser Tipp Bitte informieren Sie sich auch Wahlen Sie Ihre Kostform: _ o i . £
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben .+ Runden Sie Ihr Mittagsmenii ab und liber unsere weiteren Dienste: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Men(s, die mild gewirzt und schonend gekocht sind) s
. " bestellen Sie zusitzlich ein Dessert/Salat. ' @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett) £
- Dessert Vollkost H truf g
| *Kamenthalten 12366183 MMelaShSd  1,75€ AUARETY Transportkostenzuschlag 5
1 Salat - Ambulante Pflege E
Liﬁfl * Kann enthalten 2,3,10 185€ . Betreutes Reisen Korbach 2,50 € UmQEbung 3,50 € -
S bR R E e e ke R bbb e & T Lt E e b RS e e £t bt b £ £ T34 A LELEL T KLU L a ks Sl bl e bob ot toce Loty B LI Sk e S ke R bbb S b ai b ot e o
;30 T1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz  =mit Alkohol & = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur & = ohne Lakiose It. Rezeptur %= Mendis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g

i 13 =enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=NMilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sfi=Mandeln Sf2=Haselnisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu,




