Deutsches Rotes Kreuz +
Kreisverband Korbach e.V.
Arolser Landstr. 23

34497 Korbach

Tel.: 056 31/9599 - 24

lhr Menuservice
mit Herz

-

Bestellschein
41

Kalenderwoche:

Menii-
angebot

1 8,95 €

Vollkost

Angepasste Vollkost

Vegetarisch

Gourmet-Menii

Einfach Lecker

795€¢ M 875¢

Tagesgericht

Mo

Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art"
mit Wurzelgemiise und
geschnittener Mettwurst vom
Schwein WMes203

pramy 4631

Frikadelle vom Schwein und
Rind

in Champignon-Rahmsofe
mit Gartengemiise und Salz-
kartoffeln G,G1,EiM,Me,la,S

=3 It 4093

Eieromelette auf
ChampignonrahmsoB3e

mit griinen Bohnen und Rost-
kartoffeln 661 6MMeLas

Ze 4526

Rinderroulade in kraftiger
BratensofBe

mit Wirsinggemuse, dazu Spétzle
G,G1,Ei,M,Me 3,5 5n

@ 4204

Hahnchentopf
mit Gemiiserejs WWMetassn

0L 4769

Rostbratwiirstchen , Frankischer
Art"

vom Schwein auf Sauerkraut mit
Kartoffelpliree MMeiz?

=y ) 4021

Di

Zwei Rinderfrikadellen
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise,

dazu wiirzige Kartoffelscheiben
G,G1,E,MMelaS

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen Wela10

Spaghetti mit griinem Pesto
und einer Kése-Tomaten-
GarniturG‘Gl,Ei,M_Me.La,S

Putenschnitzel
mit Erbsen und Mdhren, dazu

Kartoffelwiirfel in KésesoBe
G,G1,M Me,lLaS

Jagdwursttopf vom Schwein
in milder TomatensofBe, dazu
Spiralnudeln 88150203

Gebratene Hahnchenfiletstlicke
in Parmesansofe

mit buntem Méhrengemiise und
Nudeln G,G1,M,Me,La

07.10

5} 4013 |FE@L 4501 [XEZ@L 4540 |X@L 4761 | &£ @ 4195 | @L 4750
Bunte Geflligelpfanne Griine-Bohnen-Eintopf Gefiillte Kartoffeltaschen Gefiillter Schweinebraten in In Vollmilch gekochter Paprikaschote mit Hackfleisch-
mit Paprika und Champignons, | mit geschnittenem Rindfleisch® | mit Frischkdsefillung, dazu SoBe GrieBbrei fiillung vom Schwein

dazu Spétzle 861 EMMelss

X @ 4736

EEOL 4645

Gemiise in einer kraftigen
Tomatensofe 661MeLs

A 4544

dazu Apfelrotkohl und Kndpfle-
spétz|e G,61,Ei5n,20

reey 4154

mit Pflaumenkompott 661 MMeLzs

Z@L 4513

in TomatensoBe mit Langkornreis
G,G1,EiS

A0 4028

Do
Fr
Sa

So

Mi

Apfelstrudel mit VanillesoBe

G,G1.MMela

Zarte Hahnchenbrust
in Curry-RahmsoBe
mit Pfirsichen und Ananas,

Gefiillte Gemiiseravioli

in einer Limetten-RahmsofBe
G,G1,E,M Me La

Rindfleisch in MeerrettichsoBe
mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln MMels

Panierte Fischstdbchen
mit Erbsen und Madhren in SoBe,
dazu Kartoffelpiiree 86! fiMMela

Dicke Rippe vom Schwein
in herzhafter BratensoBe, mit
griinen Bohnen und Kartoffel-

dazu Gemiisereis MMetzsst KIOEiCn SRt
[ 4512 | EX@L 4499 | £ @ 4571 (¥ @L 4216 |@L 4403 |- @L 411
Nudelpfanne ,asiatischer Art" | Panierter Alaska-Seelachs mit | Pflanzlicher Hackbraten Gegrillte Hahnchenkeule Vegetarischer Méhreneintopf Schwabisches Linsengericht
mit Hahnchenbruststlickchen Kriuterfiillung aus Sonnenblumenprotein in «Konigin Art" mit feinen Kartoffelwlirfeln mit Saitenwurst vom Schwein,

G,G1,E.Sb

.98 | 4514

dazu Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in SoBe und Salz-
ka rtoffeln G,G1,Fi,MMe,LaSn

®.L 4402

brauner CremesoBe, mit Kaiser-
gemiise und Krauterspatzle
G,G1,Ei,5,5n

HEQ®L 4527

in feiner SoBe mit Gemiise
.Leipziger Allerlei” und Salz-
kartoffeln 8e1MMelas

X@L 4765

FHE®L 4603

dazu Spatzle esreisaes

EX @

Schweinegulasch ,Hausfrauen
Art"

in dunkler Bratensofe mit
Blumenkoh! und Salzkartoffeln

G,G1,M,Me La,5.20

- @ 4165

Hackbillchen

vom Schwein und Rind in
Meerrettichsole, dazu buntes
Gemiise und Stampfkartoffeln

G,G1,E,M,Me,La

X 0L 4095

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mohren in Sol3e, dazu Peter-
silienkartoffeln &61fitMela

Z®L 4387

Lachsfilet

in feiner ButtersoBe mit Brok-
koli und einer Reis-Wildreis-
kombination 661 fiMMelas

Y@ 4454

Penne-Nudeln in cremiger
TomatensofBe
mit Zucchini und Paprika 661MMels

Lo 4569

Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch ssn

EEQ@L 4644

Filetstiicke vom Kabeljau in
TomatensoBe

dazu eine Reis-Wildreis-
Kombination mit Gem{ise iMMela

Rheinischer Sauerbraten vom
Rind

mit Rosinensole, dazu Rotkohl
und KartoffelkloBe 861 EMMeLas

Gebackener Kartoffelrosti
mit Brokkoli und Blumenkohl in

K&sesoBe und Tomaten-Garnitur
G,G1,MMe,la,S

Zarte Schweinemedaillons
+Béarnaise”

in einer klassischen Estragon-
ButtersoBe, mit buntem Gemdise
und Salzkartoffeln 881EMMela

Hackfleischrdllchen vom
Schwein in TomatensoBe
dazu Gemiiserejs 6615

Kalbshacksteak in cremiger
WeiBwein-SoBe

dazu Wirsinggemiise und Spatzle
G,G1,E,MMe,LaS

Menii

1 2 3 4 56 Dessert*

Salat*®

1.10. [z @ 4417 |@L 4260 |z @ 4589 |X > @L 4103 K> @L 4077 |Y @ 4347 | 11.10.

Unser Tipp Sollten Sie im Laufe der Woche Wihlen Sie lhre Kostform: . Kunden-Nr. ... Tel
Runden Sie Ihr Mittagsmenti ab und noch kurzfristige Anderungen wiinschen, L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mends, mild gewiirzt und schonend zubereitet) E

g:zzlrlf?/;ilek;::étﬂiCh ein:Dessert/Ralat. teulenuilfergssdées? 1e 7?5\'.;)9“?%?,{,3{8 nisch @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 59 Zucker/100g) é Name
i ‘ Transportkostenzuschlag Ef Strale, Havsnr.
* Kann enthalten 2,3,10 185€ Korbach 3,00€  Umgebung 4,00 € <

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g =% = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 5f1=Mandeln 5f2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.
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Art.Nr.: 66001

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung konnen Sie jederzeit widersprechen,



