Deutsches Rotes Kreuz +
Kreisverband Korbach e.V.
Arolser Landstr. 23

34497 Korbach
Tel.:05631/9599 - 24

lhr Menuservice
mit Herz

Bestellschein
51

Kalenderwoche:

795¢ M 875¢

8,95 €

Menii-

angebot

Vollkost

Angepasste Vollkost

Vegetarisch

Gourmet-Menii

Einfach Lecker

Tagesgericht

Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art"
mit Wurzelgemiise und
geschnittener Mettwurst vom
Scliwein WHes203

Frikadelle vom Schwein und
Rind

in Champignon-RahmsoBe
mit Gartengemiise und Salz-
ka rtoﬁ—'eln G,G1.E\MMelas

Eieromelette auf
ChampignonrahmsofBe

mit griinen Bohnen und Rost-
kartoffeln G,G1,E,M,Me,La,s

Rinderroulade in kraftiger
BratensoBe

mit Wirsinggemiise, dazu Spatzle
G,61,Ei,M,Me,La,5,5n

Héhnchentopf
mit Gemiisereis MMetassn

Rostbratwiirstchen ,Frankischer
Art"

vom Schwein auf Sauerkraut mit
Kartoffelpliree MMetes

dazu Spatzle G,G1,Ei,MMe,laS

X® 4736

FEOL 4645

Gemiise in einer kraftigen
Tomatensof3e 661 MMels

L@ 4544

dazu Apfelrotkohl und Kndpfle-
spétz|e G,61,6i5n,20

Ay ) 4154

mit Pflaumenkompott 86MMelas

oL 4513

FE @ 4631 |2 @L 4093 | E @ 4526 | @ 4204 | F@L 4769 | F @ 4021
Zwei Rinderfrikadellen Milchreis mit fruchtigen Spaghetti mit griinem Pesto Putenschnitzel Jagdwursttopf vom Schwein Gebratene Hahnchenfiletstiicke
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, Mandarinen “Mel2 und einer Kase-Tomaten- mit Erbsen und Mdhren, dazu in milder Tomatensofe, dazu in ParmesansoBe

dazu wiirzige Kartoffelscheiben Garmitur2ReMees Kartoffelwiirfel in KésesoBe Spiralnudeln 8&1sn203 mit buntem Méhrengemiise und
6,61,E,M . Me,La,5 6,61, MMelas Nude|n 881mMea

& 4013 |FE@L 4501 |XEZ@L 4540 |X@L 4761 £ @ 4195 |@L 4750
Bunte Gefliigelpfanne Griine-Bohnen-Eintopf Gefiillte Kartoffeltaschen Gefiillter Schweinebraten in In Vollmilch gekochter Paprikaschote mit Hackfleisch-
mit Paprika und Champignons, | mit geschnittenem Rindfleisch® | mit Frischkdsefiillung, dazu Sofe GrieBbrei fiillung vom Schwein

in TomatensoBBe mit Langkornreis

G,G1,EiS

A @ 4028

Apfelstrudel mit VanillesoBe

G,G1,M,Me,La

Zarte Hahnchenbrust

in Curry-RahmsoBe

mit Pfirsichen und Ananas,
dazu GemiisereisMMetassn

Gefiillte Gemiiseravioli

in einer Limetten-RahmsoBe
G,G1,Ei,M,Me,La

Rindfleisch in MeerrettichsoBe
mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln MMela

Panierte Fischstdbchen
mit Erbsen und Mdhren in SoBe,
dazu Kartoffelpiiree 8etfimels

Dicke Rippe vom Schwein

in herzhafter Bratensofe, mit
griinen Bohnen und Kartoffel-
kloﬁen 6,63,Ei M,Me,La,S,Sn

G,G1,Ei,Sb

dazu Romanesco, Blumenkohl
und Brokkoli in SoBe und Salz-
kartOffEm G,G1,Fi,MMe,LaSn

brauner CremesoBe, mit Kaiser-

gemiise und Krauterspatzle
G,G1,i,5,5n

in feiner SoBe mit Gemiise
JLeipziger Allerlei" und Salz-
kartoffeln GetMMelas

“ 4512 | FX@L 4499 | £ @ 4571 | ¥ @L 4216 |@L 4403 | @L 4111
Nudelpfanne ,asiatischer Art" | Panierter Alaska-Seelachs mit | Pflanzlicher Hackbraten Gegrillte Hahnchenkeule Vegetarischer Mdhreneintopf Schwibisches Linsengericht
mit Hahnchenbruststiickchen Krduterfiillung aus Sonnenblumenprotein in «Konigin Art" mit feinen Kartoffelwiirfeln mit Saitenwurst vom Schwein,

dazu Spétzle 6e1fs03

Art"
in dunkler BratensoBBe mit
Blumenkohl und Salzkartoffeln

G,G1,M,Me La 5,20

vom Schwein und Rind in
MeerrettichsoBe, dazu buntes

Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,E,MMe,La

mit Mdhren in Sofe, dazu Peter-
silienkartoffeln 661fiMMela

in feiner ButtersoBe mit Brok-
koli und einer Reis-Wildreis-
kombination 861 fiMvetas

Tomatensofe
mit Zucchini und Paprika &¢Mvela

AX@ 4514 | @L 4402 | £ EZ@L 4527 |x@L 4765 | EEE@L 4603 |[&EX @ 4365
Schweinegulasch ,Hausfrauen | Hackballchen Saftige Gemiisefrikadelle Lachsfilet Penne-Nudeln in cremiger Pichelsteiner Eintopf

mit Rindfleisch s

6 Dessert*

— @ 4165 |X T OL 4095 | LZ@L 4387 |Y @ 4454 |2 @ 4569 |E£@L 4644
Filetstiicke vom Kabeljau in Rheinischer Sauerbraten vom Gebackener Kartoffelrosti Zarte Schweinemedaillons Hackfleischréllchen vom Kalbshacksteak in cremiger
TomatensoBe Rind mit Brokkoli und Blumenkohl in | ,Béarnaise” Schwein in TomatensoBe WeiBwein-Sofe
dazu eine Reis-Wildreis- mit RosinensoBe, dazu Rotkohl KasesoBe und Tomaten-Garnitur | in einer klassischen Estragon- dazu Gemiisereis 8¢5 dazu Wirsinggemiise und Spatzle WS =~ | cU:| D D TR TE L v
4 Advent | Kombination mit Gemiise iMMeis | und KartoffelkloBe &' ietas BRlMEMELE ButtersoBe, mit buntem Gemiise SRLEMNEaS aoverp] T | et | et [ e ] Bemed et | Rest
und Salzkartoffeln 681EMMela
2012. | s @ 4417 |@L 4260 |z @ 4589 |X s @L 4103 |6 @L 4077 |Y @ 4347 | 20.12.
Unser Tipp Sollten Sie im Laufe der Woche Wihlen Sie Ihre Kostform: . Kunden-Nr. ... Tel
Runden Sie Ihr Mittagsmenti ab und noch kurzfristige Anderungen wiinschen, L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) 2
bestellen Sie zusitzlich ein Dessert. tEI!en Sie uns diese am Vortag teierr“SCh . — Zuck Menii . 7 g Name
Dessert Vollkost unter 0 56 31 / 95 99 - 24 mit. = /uckerarm ( enus mit max. 59 ucker/‘]OOg] : ........................................................................
o enteln LGSl Mo TranSportkOStenZUSChlag § U R 0 T .
=

Korbach 3,00 €  Umgebung 4,00 €

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol £ = vegetarisch %= Menlis mit mind. 259 Eiweil und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg 1=*= enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweib La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 51 =Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=>5enf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Art.Nr.: 66001

I Wohnort I

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt, Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kinnen Sie jederzeit widersprechen.



