Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Korbach e.V.
Arolser Landstr. 23

34497 Korbach
Tel.:05631/9599 - 24

Menii-
angebot

Silvester

31.12,

Fr

Neujahr

01.01.

Sa

So

8,95 €

Vollkost

g

Angepasste Vollkost

Vegetarisch

Gourmet-Menii

lhr Menuservice
mit Herz

Einfach Lecker

Kalenderwoche:

795€¢ B 875¢

Tagesgericht

Menii

Gediinsteter Alaska-Seelachs
in feiner Dill-RahmsoRe mit
cremigem Spinat und Salz-
kartoffeln fiMielassa

Hahnchenfilets ,Gartnerin Art"
in SahnesoBe mit Gemiiseein-
lage, dazu Langkornreis 861MMelas

Herzhafter Bauernschmaus-Brat-
ling aus Kartoffeln und Gemiise, mit
Zwiebeln und Schnittlauch verfeinert,

an Friihlingsgemiise und Honig-Senf-
D'[p 6,61,E,M,Me LaSn

Kraftiger Burgunderbraten vom
Rind

dazu Rosenkohl und Spatzle
G,G1,E,5.50.20

Gemiise-Kartoffel-Eintopf
mit geschnittener Mettwurst
vom Schwein 5203

Herzhafte Mini-Frikadellen
vom Schwein und Rind

in ZwiebelsoBe, dazu bayrisches
WeiBkohl-Gemuse und Stampf-
kal’toffﬁm G,G1,Ei,M,Me,L2,S,5n

Bestellschein

53

1 2.3 4. 5

6 Dessert®

¥0L 4475 | @ L 4793 | 2 @ 4541 | EY X @ 4268 |F &£ @ 4601 |~ @ 4072
Zarte Hdhnchenbrust Zwei Rinderfrikadellen in Pflanzlicher Hackbraten Schweineschnitzel Cordon bleu | Panierte Fischstdbchen Goldgelb gebackener
auf buntem Paprikagemiise und | BratensoBe aus Sonnenblumenprotein in mit buntem Mischgemiise ,natu- | mit Erbsen und Mdhren in SoBe, | Eierpfannkuchen
wiirzigen Krduterkartoffeln mit Apfelrotkohl und Kartoffel- | brauner CremesoBe, mit Kaiser- | rell” und Kartoffelwiirfeln in dazu Kartoffelpiiree 6.0 fiMMels mit Apfel-Quark-Fiillung

pu ree G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n gemuse uﬂd Kl’éuterspﬁtﬂe KéSESOBE G,61,M,Me 35,203 G,G1,E,MMe,La,9

6,G1,Ei,5,5n

FEX® 4759 |@L 4080 |£LZ@L 4527 |X > @ 4181 |@L 4403 |[E@L 4542
Linseneintopf ,Hausfrauen Art" | Putengeschnetzeltes in Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen | Tafelspitz aus zartem Gemiisepfanne ,asiatischer Feine Bratwurst vom Schwein
mit deftiger Bauernwurst vom RahmsoBe mit einem feinen Gemuisemix Rindfleisch Art" in siiB-saurer SoBe in SoBe mit cremigem Spinat

Schwein 5203

FEX @ 4641

mit Brokkoli und Mdhren,
dazu ,Hausmacher-Spatzle”
G,G1,E,MMe,La,55n

X®L 4753

und einem cremigen Dip
G,G1,E,MMe,la,5

Ze 4576

in Schnittlauch-RahmsoBe mit
Suppengemiise, dazu Salz-
kartoffeln 6.81MMelas

o 4224

mit Langkornreis &81sbsn

HE® 4339

und Salzkartoffeln BMMelas

I-e 4068

Kése-Ricotta-Tortelloni in
cremiger KdsesoBe

mit Schinken und Erbsen
G,G1,E,MMe,La,5203

Alaska-Seelachs
in Senf-ButtersoBe dazu Mdhren
und Risi-Bisi 61 fitMelasn

Goldgelbes Eieromelette in
Késesofe

mit Gemiise ,Leipziger Allerlei”
und Stampfkartoffeln 661 EMMelas

Rinderroulade ,Hausfrauen
Art"

in herzhafter BratensoBe mit
Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

Vegetarischer Griine-Bohnen-
Eintopf®

Gefliigelfrikadellen in SoBe
mit Wirsinggemlise und Salz-
ka rtoﬂ:eln G,G1,MMe,LaS5Sn

Silvester

Sl12

Br

Neujahr

01.01.

Sa

G,G1.55n
X @ 4578 | @ L 4428 | Z@L 4554 | £ @L 4220 |EEEZ@L 4608 |@L 4771
Grillschnecke vom Schwein Zwetschgenknddel Spaghetti .Napoli Art" Herzhafter Krustenbraten vom | Hahnchentopf Bunter Fischtopf vom
in dunkler SoBe mit Speck, dazu | mit VanillesoBe, dazu fruchtiges | mit fruchtiger Tomaten- Schwein mit Gemiiserejs ViMetsssn Alaska-Seelachs
Riibengemiise und Stampf- Pflaumenkompott 881 &iMbicls Basilikumsofe 8&ufiMMeLa in einer Malz-Kiimmel-SofBe mit mit Gemiiseeinlage und Salz-
kartoffeln 661 EiMMelassns Bayrisch Kraut und Kartoffel- kartoffeln eennn s
kloﬁen G,G1,63,E,M,Me,La,5
@ 4076 |£E@L 4524 |2 @L 4321 | T+ @ 4121 | F@L 4769 |@L 4465
Griinkohl mit Kasseler und Klassischer Hiihnersuppentopf | Champignons in cremiger SoBe | Putenmedaillons in Penne-Nudeln mit Chili con Carne (mild
Riucherendchen BELE dazu Spitzle 68" fMMelas Butter-KrautersoBe HackfleischsoBe abgeschmeckt)
dazu Salzkartoffeln 202 mit Pariser Karotten und Salz- | vom Rind 86M¥ela vom Rind mit Langkornreis®
kartoffe]n G,G1,M,Me,La,5 Sn
LA @ 4194 | £@L 4621 | E@L 4587 |@L 4752 |@L 4596 |[F4£ @ 4008
Rindergulasch Rahmgeschnetzeltes vom Bunte Gemiseplatte Kap-Seehecht in Frikadelle vom Schwein in Hihnchenfilets in herzhafter
mit buntem Mohrengemiise und | Schwein mit Blumenkohl, griinen Bohnen | SauerrahmsoBe PfeffersoBe PilzsoBe

Salzkartoffeln

mit Gartengemiise und Peter-
silienkartoffeln 661MMetas

und Fingerméhren, dazu Stampf-
kartoffeln MMelas

dazu eine bunte Gemiise-
mischung und Salzkartoffeln

G,G1,Fi,M,MelaSSn

mit Erbsen und Spiralnudeln
G,G1,E,M,Me,LaS,5n

mit Schwarzwurzelgem{se und
Petersilienkartoffeln 801MMelas

So

FEOL 4226 | @L 4123 | FE20.L 4574 |@L 4420 | @ 4011 |@L 4458 |03.01.
Unser Tipp Sollten Sie im Laufe der Woche Wihlen Sie Ihre Kostform: e LT —— Tel
Runden Sie Ihr Mittagsmen( ab und noch kurzfristige Anderungen wiinschen, L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) =
bestellen Sie zusatzlich ein Dessert. teilen Sie uns diese am Vortag telefonisch ® - Zuck P I— £ Name
R unter 0 56 31 / 95 99 - 24 mit. = Zuckerarm (Meniis mit max. 5g Zucker/100g) e
*Kann enthalten 1,2,3,6,61,63,M,Me,La,5b,5d 1,75€ Transportkostenzuschlag % T
.

Korbach 3,00 €

Umgebung 4,00 €

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz % =mit Alkohol & = vegetarisch %= Mentis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg 1=t = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweill La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 5f1=Mandeln 5f2=Haselniisse Sn="5enf
Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden,

I ohnort I

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Mutzung Ihrer Daten fiir Zwecke der Werbung kiinnen Sie jederzeit widersprechen.

Art.Nr.: 66001



